FICHAS DE SEGURIDAD. (Fichas de datos de seguridad, hojas de
seguridad, FDS, MSDS).

Las fichas de seguridad, tambien llamadas fichas de datos de seguridad y hojas de seguridad, son unos
documentos que deben proporcionar gratuitamente las empresas que comercializan sustancias quimicas
peligrosas.

las fichas de seguridad consisten en un documento en el que se especifican 16 apartados relacionados
con diferentes aspectos relacionados con el uso seguro de las sustancias quimicas peligrosas.

Es interesante para los usuarios de sustancias quimicas peligrosas poseer una coleccién de fichas de
seguridad de las sustancias quimicas con las que habitualmente trabaja.

Para ello puede dirigirse directamente a su suministrador o a las bases de datos que cada fabricante pone
a disposicion de sus usuarios en Internet.

Ficha de datos de seguridad (FDS), o en inglés MSDS acrénimo de Material safety data sheet, es un
documento que indica las particularidades y propiedades de una determinada sustancia para su adecuado
uso.

Esta hoja o ficha contiene las instrucciones detalladas para su manejo y persigue reducir los riesgos
laborales. Esta pensada para indicar los procedimientos ordenadamente para trabajar con las sustancias
de una manera segura. Las fichas contienen informacion fisica del producto como por ejemplo su punto
de fusion, punto de ebullicidn, etc.; también incluyen su toxicidad, efectos a la salud, primeros auxilios,
reactividad, almacenaje, disposicion, proteccion necesaria y en definitiva todos aquellos cuidados
necesarios para manejar los productos peligrosos con seguridad. El formato de estas fichas puede variar
dependiendo de su fabricante o segun legislaciones de diferentes paises. El uso y formato de las fichas
esta determinado segun las leyes de los diferentes paises.

5
Simbolo de liquido inflamable o altamente inflamable de acuerdo con la directiva
67/548/EWG de la Comunidad Europea

Muchos productos incluyen obligatoriamente su ficha de seguridad en la propia etiqueta. Estas etiquetas
también incluyen, ademas de los riesgos a la salud, los riesgos medioambientales. Las etiquetas
contienen diversos simbolos de peligro estandarizados para su rapida identificacion y Frases de Riesgo y
de Seguridad segun las convenciones locales.

Las fichas de seguridad no estan tanto pensadas para un consumidor general puntual como para los
riesgos en el trabajo, ya que hay muchos productos que son utilizados diariamente por profesionales. Esto
origina que los riesgos aumenten considerablemente.

Frases de riesgo y de seguridad

Las "Frases de riesgo y de seguridad” son unas oraciones estandarizadas por la Unién Europea para
indicar el manejo basico de las sustancias peligrosas y reducir el riesgo que conlleva su manipulacion. Se
dividen en dos grupos; las frases R (Riesgo, "Risk" en inglés) y las frases S (Seguridad, "Security" en
inglés) dependiendo de la naturaleza descriptiva de la frase.
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Listas

Lista de frases R

Frases basicas

R1- Explosivo en estado seco.

R2- Riesgo de explosion por choque, friccidn, fuego u otras fuentes de ignicion.
R3- Alto riesgo de explosién por choque, friccidn, fuego u otras fuentes de
ignicién.

R4- Forma compuestos metalicos explosivos muy sensibles.

R5- Peligro de explosion en caso de calentamiento.

R6- Peligro de explosion, en contacto o sin contacto con € aire.
R7- Puede provocar incendios.

R8- Peligro de fuego en contacto con materias combustibles.

R9- Peligro de explosion al mezclar con materias combustibles.
R10- Inflamable.

R11- Fécilmente inflamable.

R12- Extremadamente inflamable.

R14- Reacciona violentamente con el agua.

R15- Reacciona con e agua liberando gases extremadamente inflamabl es.
R16- Puede explosionar en mezcla con substancias comburentes.
R17- Seinflama espontaneamente en contacto con € aire.

R18- Al usarlo pueden formarse mezclas aire-vapor explosivas/inflamables.
R19- Puede formar peroxidos explosivos.

R20- Nocivo por inhalacion.

R21- Nocivo en contacto con lapidl.

R22- Nocivo por ingestion.

R23- Téxico por inhalacion.

R24- Toxico en contacto con lapiel.

R25- Toxico por ingestion.

R26- Muy tdxico por inhalacién.

R27- Muy téxico en contacto con lapiel.

R28- Muy tdxico por ingestion.

R29- En contacto con agua libera gases toxicos.

R30- Puede inflamarse facilmente a usarlo.

R31- En contacto con acidos libera gases téxicos.

R32- En contacto con acidos libera gases muy toxicos.

R33- Peligro de efectos acumulativos.

R34- Provoca quemaduras.

R35- Provoca quemaduras graves.

R36- Irritalos 0jos.

R37- Irritalas vias respiratorias.

R38- Irritalapidl.

R39- Peligro de efectos irreversibles muy graves.

R40- Posibles efectos cancerigenos.

R41- Riesgo de lesiones oculares graves.

R42- Posibilidad de sensibilizacién por inhalacion.

R43- Posibilidad de sensibilizacion en contacto con la piel.

R44- Riesgo de explosion a calentarlo en ambiente confinado.
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R45- Puede causar cancer.

R46- Puede causar alteraciones genéticas hereditarias.

R48- Riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion prolongada.
R49- Puede causar cancer por inhalacion.

R50- Muy téxico paralos organismos acuéticos.

R51- Téxico paralos organismos acuéticos.

R52- Nocivo paralos organismos acuaticos.

R53- Puede provocar alargo plazo efectos negativos en el medio ambiente
acuético.

R54- Téxico paralaflora

R55- Toxico paralafauna.

R56- Toxico paralos organismos del suelo.

R57- Toxico paralas abejas.

R58- Puede provocar alargo plazo efectos negativos en el medio ambiente.
R59- Peligroso parala capa de ozono.

R60- Puede perjudicar lafertilidad.

R61- Riesgo durante el embarazo de efectos adversos para el feto.

R62- Posible riesgo de perjudicar lafertilidad.

R63- Posible riesgo durante el embarazo de efectos adversos para el feto.
R64- Puede perjudicar alos nifios alimentados con leche materna.

R65- Nocivo: s seingiere puede causar dafio pulmonar.

R66- La exposicion repetida puede provocar sequedad o formacion de grietas en
lapiel.

R67- Lainhalacion de vapores puede provocar somnolenciay vértigo.
R68- Posibilidad de efectos irreversibles.

Combinaciones

R14/15- Reacciona violentamente con el agua, liberando gases extremadamente
inflamables.

R15/29- En contacto con el agua, libera gases toxicosy extremadamente
inflamables.

R20/21- Nocivo por inhalacion y en contacto con lapiel.

R20/22- Nocivo por inhalacién y por ingestion.

R20/21/22- Nocivo por inhalacion, por ingestion y en contacto con la piel.
R21/22- Nocivo en contacto con lapiel y por ingestion.

R23/24- Toxico por inhalacion y en contacto con lapiel.

R23/25- Téxico por inhalacion y por ingestion.

R23/24/25- Téxico por inhalacidn, por ingestion y en contacto con lapiel.
R24/25- Téxico en contacto con lapiel y por ingestion.

R26/27- Muy toxico por inhalacion y en contacto con lapiel.

R26/28- Muy toxico por inhalacion y por ingestion.

R26/27/28- Muy tdxico por inhalacidn, por ingestion y en contacto con lapiel.
R27/28- Muy toxico en contacto con lapiel y por ingestion.

R36/37- Irritalos ojos y las vias respiratorias.

R36/38- Irritalos ojosy lapidl.

R36/37/38- Irritalos ojos, lapiel y las vias respiratorias.

R37/38- Irritalas vias respiratoriasy lapiel.

R39/23- Toxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por inhalacion.



R39/24- Toxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por contacto con la
piel.

R39/25- Toxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por ingestion.
R39/23/24- Téxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por inhalacion y
contacto con lapidl.

R39/23/25- Téxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por inhalacién e
ingestion.

R39/24/25- Téxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por contacto con
lapiel eingestion.

R39/23/24/25- Téxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por
inhalacién, contacto con lapiel e ingestion.

R39/26- Muy téxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por inhalacion.
R39/27- Muy toxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por contacto
con lapidl.

R39/28- Muy toxico: peligro de efectosirreversibles muy graves por ingestion.
R39/26/27- Muy toxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por
inhalacion y contacto con lapiel.

R39/26/28- Muy toxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por
inhalacién e ingestion.

R39/27/28- Muy toxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por contacto
con lapiel eingestion.

R39/26/27/28- Muy toxico: peligro de efectos irreversibles muy graves por
inhalacién, contacto con lapiel e ingestion.

R42/43- Posibilidad de sensibilizacion por inhalacion 'y por contacto con lapidl.
R48/20- Nocivo: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por inhalacion.

R48/21- Nocivo: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicién
prolongada por contacto con lapiel.

R48/22- Nocivo: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por ingestion.

R48/20/21- Nocivo: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por inhalacion y contacto con lapidl.

R48/20/22- Nocivo: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por inhalacion e ingestion.

R48/21/22- Nocivo: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por contacto con lapiel e ingestion.

R48/20/21/22- Nocivo: riesgo de efectos graves parala salud en caso de
exposicion prolongada por inhalacién, contacto con lapiel e ingestion.

R48/23- Téxico: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por inhalacion.

R48/24- Téxico: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por contacto con lapiel.

R48/25- Téxico: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por ingestion.

R48/23/24- Téxico: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por inhalacion y contacto con lapidl.

R48/23/25- Téxico: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por inhalacion e ingestion.

R48/24/25- Téxico: riesgo de efectos graves parala salud en caso de exposicion
prolongada por contacto con lapiel e ingestion.



o RA48/23/24/25- Téxico: riesgo de efectos graves parala salud en caso de
exposicion prolongada por inhalacién, contacto con la piel e ingestion.

e R50/53- Muy téxico paralos organismos acuaticos, puede provocar alargo
plazo efectos negativos en el medio ambiente acuético.

o R51/53- Téxico paralos organismos acuaticos, puede provocar alargo plazo
efectos negativos en e medio ambiente acuético.

o R52/53- Nocivo paralos organismos acuaticos, puede provocar alargo plazo

efectos negativos en € medio ambiente acuético.

R68/20- Nocivo: posibilidad de efectosirreversibles por inha acion.

R68/21- Nocivo: posibilidad de efectosirreversibles por contacto con la piel

R68/22- Nocivo: posibilidad de efectosirreversibles por ingestion.

R68/20/21- Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles por inhalacion y

contacto con lapidl.

o R68/20/22- Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles por inhalacion e
ingestion.

o R68/21/22- Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles por contacto con lapiel
e ingestion.

o R68/20/21/22- Nocivo: posibilidad de efectos irreversibles por inhalacion,
contacto con lapiel eingestion.

Listade frases S

Frases basicas

S1- Consérvese bajo llave.

S2- Manténgase fuera del alcance de los nifios.

S3- Consérvese en lugar fresco.

SA- Manténgase lgjos de |ocal es habilitados.

S5- Consérvese en ... (liquido apropiado a especificar por €l fabricante)
S6- Consérvese en ... (gasinerte a especificar por € fabricante).

S7- Manténgase €l recipiente bien cerrado.

S8- Manténgase € recipiente en lugar seco.

S9- Consérvese € recipiente en lugar bien ventilado.

S12- No cerrar € recipiente herméticamente.

S13- Manténgase lgjos de alimentos, bebidas y piensos.

S14- Consérvese lgjos de ... (material es incompatibles a especificar por el
fabricante).

S15- Conservar alegjado del calor.

S16- Conservar algjado de toda [lama o fuente de chispas-No fumar.
S17- Manténgase g os de materiales combustibles.

S18- Manipulesey &brase e recipiente con prudencia

S20- No comer ni beber durante su utilizacion.

S21- No fumar durante su utilizacion.

S22- No respirar €l polvo.

S23- No respirar los gases/humos/vapores/aerosol es [ denominaci on(es)
adecuada(s) a especificar por €l fabricante].

e S24- Evitese el contacto con lapiel.
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S25- Evitese el contacto con |os 0jos.

S26- En caso de contacto con los 0jos, lavense inmediata y abundantemente con
aguay acudase a un médico.

S27- Quitese inmediatamente la ropa manchada o sal picada.

S28- En caso de contacto con la piel, l&avese inmediatay abundantemente con ...
(productos a especificar por €l fabricante).

S29- No tirar los residuos por e desagiie.

S30- No echar jamas agua a este producto.

S33- Evitese la acumul acidn de cargas €l ectrostéticas.

S35- Eliminense los residuos del producto y sus recipientes con todas las
precauciones posibles.

S36- Usese indumentaria protectora adecuada.

S37- Usense guantes adecuados.

S38- En caso de ventilacion insuficiente, isese equipo respiratorio adecuado.
S39- Usese proteccion paralos ojos/la cara.

$A0- Paralimpiar € suelo y |os objetos contaminados por este producto, Usese ...
(a especificar por € fabricante).

$41- En caso de incendio o de explosion no respire los humos.

$42- Durante | as fumigaciones/pul verizaciones, Usese equipo respiratorio
adecuado. [ Denominacion(es) adecuada(s) a especificar por el fabricante].
$43- En caso de incendio, utilizar ... (los medios de extincién los debe
especificar e fabricante). (S el agua aumenta el riesgo, se debera afadir: «No
usar nunca agua).

$45- En caso de accidente o malestar, acidase inmediatamente al médico (si es
posible, muéstrele la etiqueta).

$46- En caso de ingestion, acidase inmediatamente al médico y muéstrele la
etiqueta o el envase.

$A7- Consérvese a unatemperatura no superior a... °C (aespecificar por €l
fabricante).

8- Consérvese humedo con ... (medio apropiado a especificar por el
fabricante).

$49- Consérvese Unicamente en el recipiente de origen.

S50- No mezclar con ... (a especificar por el fabricante).

S51- Usese Ginicamente en lugares bien ventilados.

S52- No usar sobre grandes superficies en locales habitados.

S53- Evitese la exposi cion-recabense instrucciones especiales antes del uso.
S56- Eliminense esta sustanciay su recipiente en un punto de recogida publica
de residuos especiales o peligrosos.

S57- Utilicese un envase de seguridad adecuado para evitar la contaminacion del
medio ambiente.

S59- Remitirse al fabricante o proveedor para obtener informacion sobre su
recuperacion/reciclado.

S60- Eliminense € producto y su recipiente como residuos peligrosos.

S61- Evitese su liberacion a medio ambiente. Recabense instrucciones
especificas de la ficha de datos de seguridad.

S62- En caso de ingestion no provocar €l vomito: actdase inmediatamente al
médico y muéstrele la etiqueta o €l envase.

S63- En caso de accidente por inhalacion, algar alavictimafuerade lazona
contaminada y mantenerla en reposo.



e S64- En caso de ingestion, lavar laboca con agua (solamente si |a persona esta
consciente).

Combinacion de frases S

o S1/2- Consérvese bgjo llave y manténgase fuera del alcance de los nifios.

e S3/7- Consérvese € recipiente bien cerrado y en lugar fresco.

e S3/9/14- Consérvese en lugar fresco y bien ventilado y lgjos de ... (materiales
incompatibles, a especificar por € fabricante).

o S3/9/14/49- Consérvese Unicamente en € recipiente de origen, en lugar fresco y
bien ventilado y lgjos de... (materiales incompatibles, a especificar por €l
fabricante).

e S3/9/49- Consérvese Unicamente en el recipiente de origen, en lugar fresco y
bien ventilado.

e S3/14- Consérvese en lugar frescoy lgjos de ... (materiales incompatibles, a
especificar por € fabricante).

e S7/8- Manténgase € recipiente bien cerrado y en lugar seco.

e S7/9- Manténgase € recipiente bien cerrado y en lugar bien ventilado.

e S7/47- Manténgase €l recipiente bien cerrado y consérvese a una temperatura no
superior a... °C (a es pecificar por € fabricante).

o S20/21- No comer, ni beber, ni fumar durante su utilizacion.

o S24/25- Evitese el contacto con los ojosy lapiel.

o S27/28- Después del contacto con lapiel, quitese inmediatamente toda la ropa
manchada o salpicaday lavese inmediatay abundantemente con ... (producto a
especificar por €l fabricante).

e S29/35- Notirar los residuos por el desagiie; eliminense los residuos de
producto y sus recipientes con todas las precauciones posibles.

e S29/56- No tirar los residuos por el desagiie.

« S36/37- Usense indumentaria y guantes de proteccion adecuados.

« S36/37/39- Usense indumentariay guantes adecuadosy proteccion paralos
ojog/lacara.

« S36/39- Usense indumentaria adecuada y proteccion paralos ojos/la cara

« S37/39- Usense guantes adecuados y proteccion paralos ojos/la cara.

o $47/49- Consérvese Unicamente en e recipiente de origen y atemperatura no
superior a... °C (a especificar por e fabricante).

Referencias

o Ley Espafiola- Real Decreto 363/1995 de 10 de Marzo, por € gque se aprueba €l
Reglamento sobre notificacion de sustancias nuevas y clasificacion, envasado y
etiquetado de sustancias peligrosas. Articulo 23.
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